
C.E.I. LA FLOTA Abril - 2023

1 2 3 4 5

NO LECTIVO   NO LECTIVO   

E/ MACARRONES CON TOMATE Y
CARNE

T/ PURÉ DE POLLO

FRUTA

E/ POTAGE CON ACELGAS
T/ POTAGE CON ACELGAS

YOGUR

E/ GUISO DE MERLUZA CON
VERDURAS

T/ PURÉ DE GUISO CON VERDURAS

FRUTA

8 9 10 11 12

ENSALADA MIXTA

E/ FIDEUÁ CON RAPE Y VERDURITAS

T/ PURÉ DE RAPE CON VERDURAS

FRUTA 

  

MAÍZ Y ZANAHORIA RALLADA 

E/ SOPA DE LETRAS CON GARBANZOS
T/ PURÉ DE POLLO CON VERDURAS

FRUTA 

STOP FOOD WASTE   

  

LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA 

E/ ARROZ CON MAGRA

 T/ PURÉ DE PAVO CON VERDURAS

FRUTA 

  

TOMATE Y MAÍZ 

E/ ALUBIAS BLANCAS GUISADAS CON
ARROZ Y ZANAHORIA 

T/ PURÉ DE ALUBIAS CON VERDURAS

YOGUR 

LECHUGA Y PEPINO 

E/ GUISO DE POLLO CON VERDURAS

T/ PURE DE POLLO CON VERDURAS

FRUTA

15 16 17 18 19

TOMATE Y MAÍZ 

E/ SOPA DE COCIDO CON
GARBANZOS 

T/ PURÉ DE COCIDO COMPLETO
YOGUR 

  

TOMATE Y ZANAHORIA 

E/ ARROZ CON POLLO

T/ PURÉ DE POLLO CON VERDURAS 

FRUTA 

LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA  

E/ GUISO DE MERLUZA CON
VERDURAS

T/ PURÉ DE MERLUZA CON VERDURAS
YOGUR

DÍA INTERNACIONAL ALEMÁN   

ENSALADA CON PATATAS, QUESO,
LECHUGA Y TOMATE

E/ PERRITO CALIENTE COMPLETO

PATATAS CHIPS PAJA Y TORTILLA
FRANCESA

T/ PURÉ DE PAVO CON VERDURAS

FRUTA 

  

LECHUGA Y CEBOLLA 

E/ ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS
CON CHORIZO Y CALABAZA

T/ PURÉ DE ALUBIAS CON VERDURAS

 

FRUTA 

22 23 24 25 26

  

LECHUGA Y CEBOLLA  

E/ ESPIRALES CON TOMATE Y
ALBAHACA Y ATÚN

T/ PURÉ DE RAPE CON VERDURAS 
FRUTA 

 

DIA DEL LIBRO   

ENSALADA ILUSTRADA 

E/ LENTEJAS CON CHORIZO

T/ PURÉ DE LENTEJAS CON VERDURAS

FRUTA 

JORNADA FISH REVOLUTION
LECHUGA Y TOMATE 

E/ GUISO DE PESCADO CON PATATAS
T/ PURÉ DE PESCADO CON VERDURAS

PALMERITAS DE
HOJALDRE/CHOCOLATE 

  

LECHUGA Y TOMATE 
E/ ARROZ CON TOMATE Y

SALCHICHAS 
Y TORTILLA FRANCESA

T/ PURÉ DE POLLO CON VERDURAS
FRUTA 

 

ENSALADA VERDE 

E/ SOPA DE COCIDO 

E/ COCIDO COMPLETO
T/ PURÉ DE COCIDO COMPLETO 

FRUTA 
  

29 30
  

LECHUGA Y OLIVAS 

E/ PURÉ DE VERDURAS

E/ HAMBURGUESA MIXTA CON PATATAS
T/ PURÉ DE TERNERA CON PATATAS Y

VERDURAS

FRUTA 

  

ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

E/ OLLA GITANA

T/ PURÉ DE OLLA GITANA 

FRUTA

                                                                                                                                                                                                                                              

NOTAS:  Nuestros menús incluyen PAN y la bebida será AGUA.




